LO-TCO Bistandsnamnd &r ett samarbetsorgan mellan LO och TCO for internationellt fackligt
utvecklingssamarbete. LO-TCO Bistandsnamnd har till uppgift att bygga upp och starka
oberoende och demokratiska fackliga organisationer i var omvarld.

LO=TCO

BISTANDSNAMND

Riktlinjer for internationell utbytesverksamhet
for unga medlemmar

Utbyte handlar om méoten. Méten mellan ménniskor fran olika linder, kulturer
och uppvixtmiljéer. Att leva ihop en tid, dela vardagen och utbyta tankar och
idéer dr nagot av vad ett utbyte kan innebira.

LO-TCO Bistandsnimnd erbjuder bidrag for utbyten mellan unga
tackforbunds-medlemmar i Sverige och 1 utvecklingslinderna. En eller flera
representanter for ett svenskt forbund triffas tillsammans med en eller flera
representanter for ett férbund 1 ett utvecklingsland, under minst tva veckor 1
utvecklingslandet och under minst tva veckor 1 Sverige.

Utbytet

Utbyte sker mellan Sverige och linder i Afrika, Asien och Latinamerika. Utbytet
skall vara 6msesidigt i planering, genomférande och utvirdering.
Utbytesgruppen formulerar tillsammans ett problem eller en fragestillning som
man under utbytet diskuterar och arbetar med.

Utbytet skall vara integrerat i férbundets 6vriga internationella verksamhet och
ungdomsverksamheten. Det kan till exempel betyda att utbytet sker i samarbete
med férbundets utvecklingsprojekt och/eller dr en integrerad del av forbundets
informationsinsatser om internationella fragor.



Vem kan séka?
Medlemmar i ett LO- eller TCO-forbund kan soka.
For LO giller att man skall vara mellan 18-30 ar. Fér TCO 18-35 ar.

I utbyteslandet giller samma aldersstruktur som 1 Sverige.

Efter utbytet

Efter den sista resan skall man genomféra ett informationsprojekt i Sverige. Det
kan till exempel vara en utstillning, en artikel 1 fackférbundstidningen,
medverkan pd seminarier etc. Inriktningen pa informationsprojektet avgér de
svenska deltagarna sjilva men projektet skall vara vil férankrat 1 férbundet.

Bidraget

Bidrag soks av forbundet for varje utbytespar. Utbytesparet bestir av en
representant f6r det svenska forbundet och en representant f6r forbundet i
utvecklingslandet. Bidraget ir en schablon (ett basbelopp, 41 000 r 2008) som
ar lika stor oberoende av vilket land man aker till. Bidraget ér till for att ticka
ungefir de resor som skall géras, samt ett visst stod till boende och resor under
besoket 1 respektive land.

Hur anséker man?

Ansokan skall alltid goras av respektive fackférbund. Ansokan ska skickas till
LO-TCO Bisindsnimnd och det kan ske l6pande under dret. Ansékan gors pa
blankett som kan rekvireras frin vir hemsida www.lotcobistang.org eller via e-
post info@lotcobistand.org. Ansékan skall innehalla ett tydligt program, med
mal och syfte, f6r minst tva veckor i Sverige och minst tva veckor i
utvecklingslandet. Det skall ocksé framga vilka informationsinsatser som
planeras efter utbytesverksamheten.

Ovriga villkor
Utbytets 6vergripande mil skall, liksom som den svenska fackforeningsrorelsens
mal, vara att bygga upp och stirka oberoende fackliga organisationer.

Hela utbytet (alltsd bida resorna och redovisning) maste genomforas och avslutas
inom en period av tolv (12) manader.

Informationsinsatserna i Sverige maste genomforas och avslutas inom en period
av 6 manader efter den sista resan.



